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IMPACT DES TRAUMATISMES 
DEVELOPPEMENTAUX SUR LES VIOLENCES 

SEXUELLES 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  
 

 
 
 
 

 
 

 - Connaître et différencier les traumatismes simples, 
complexes et TSPT   
- Éclairage des neurosciences et des théories de 

l’attachement 
- Assimiler des repères pratiques pour 

l’accompagnement des mineurs victimes et/ou 
auteur de violences.  

- Intégrer des éléments théoriques dans la clinique 
des auteurs et des victimes d’agression sexuelle. 

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 

 

 

1 journée : 7 heures 
Prix  HT 1600€ par jour (+ frais de vie du formateur) 
Prix par participant individuel : 250 € par jour  

PUBLIC CONCERNE 

 

- Brainstorming, interactions sociales et 
questionnaires 

- PPT - Diaporama 
- Activités en sous-groupes, entretiens vidéoscopés 
- Documentation remise aux participants 

(Articles/publications) 
- Méthode équilibrée entre Apports théoriques, les 

connaissances et Pratique, mises en situation pour 
ancrer les apports. 

- Évaluation des acquis et de la satisfaction à l'issue 
de la formation 
 

Formation intervenant : Psychologue 

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 

 

 

DUREE / TARIF 

 

PRE-REQUIS 

 
 

Aucun  
 

 

Tous les professionnels accompagnant les mineurs 
auteurs / victimes de violence sexuelles(éducateurs 
spécialisés, psychologues, assistantes sociales, etc.). 
  
 

CONDITION DE REALISATION / LIEU 

 
 

Formation « présentielle »  
Effectif : Mini 6 – Maxi 12 
Sur le site de l’institution  
Salle mise à disposition par le centre  EIDO 

 
    Formation « distancielle »  

Effectif : Mini 6 – Maxi 12 
  

 
 

  
 

VALIDATION 

 
 

Attestation de présence et attestation de formation 
déterminant les connaissances et les compétences 
acquises   
 

 
  
 

MODALITE DE SUIVI - EVALUATION 

 
 

Évaluation formative lors de travaux individuels, en 
sous-groupes, et en mises en situation.  
 
 

DELAI ET MODALITE D’ACCES 

 
 

Accessibilité aux personnes en situations de 
handicap : Modalités et système d’adaptation prévus 
en fonction de la contrainte. Nous contacter pour 
une mise en place adaptée et spécifique 
 
Délai : selon les disponibilités, 8 à 10 semaines.   
 

CONTACT 

 
 

Nelly Berthou - Assistante : 06 01 68 46 29 
secretariat@centre-eido.fr 
 
Elodie Gastaldo – Psychologue : 06 60 18 87 66 
e.gastaldo@centre-eido.fr  
 

SATISFACTION/RECOMMANDATION 

 
 

100% des participants sont satisfaits de la formation 
100 % des participants recommandent la formation 
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IMPACT DES TRAUMATISMES 
DEVELOPPEMENTAUX SUR LES VIOLENCES 

SEXUELLES 
 

 

      

     
   Matin :  
 

❑ Accueil  
- Présentation du formateur 
- Questionnaire de positionnement  
- Tour de table  

 
❑ Introduction 

 
❑ Violence et Agressivité  

 
- Qu’est-ce que la « violence » ? 
- Distinguer violence et agressivité  

 
❑ Impact des carences affectives et Trauma développemental sur le violence sexuelle 

 
- Traumatologie (traumatisme, TSPT, ESPT, Trauma simple, trauma complexe, 

traumatisme développemental) 
- Ferenczi et le trauma : confusion des langues et identification à l’agresseur  
- La dissociation traumatique 

 
 
Après-midi : 
 

❑ L’éclairage des neurosciences :  
 
- Théorie Polyvagale de Porges 
- Fenêtre de tolérance 
- Processus thérapeutiques en neuro-intégration  
- Plasticité cérébrale, élagage synaptique 
- Tableau clinique de l’hyperactivation 
- Tableau clinique de l’hypo-activation  

 
 

❑ Clôture de la formation  
 
- Fiches d’évaluation des acquis 
- Questionnaire de satisfaction  
- Tour de table 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

   PROGRAMME  

 


